
 

 
 

Schild van het geloof 
 
 

 

G E Z I N S M O M E N T  

 
 

 Doel van het gezinsmoment  

Dit gezinsmoment gaat over het schild van het geloof. De kinderen ontdekken dat het schild het geloof in de Heere 
Jezus is. De kinderen leren hoe zij zich tegen de vurige pijlen van satan moeten beschermen.  

 Intro 

Variant 1  

Durf jij met je ogen dicht langs de rand van de tafel te lopen of van de traptrede te springen in de armen van een 
volwassene?  
Bespreek daarna: je zag niets, was je niet bang en durfde je het gelijk of wilde je eerst zien. Hoe wist jij zeker dat 
degene die jou opving jou niet liet vallen?  

Variant 2   

Bekijk het filmpje over het kernwoord ‘geloof’ van abc voor kinderen:  https://abcvoorkinderen.nl/geloof   

 Bijbelgedeelte(n)  

Lezen: Genesis 15:1-6 
Kies één van onderstaande manieren om over na te denken 
 
Bijbelverhaal 
Lees uit een kinderbijbel de geschiedenis van de belofte aan Abraham 
 
Platen en gesprek 

 

https://abcvoorkinderen.nl/geloof


 

 

Vragen: 
• Wat zie je op dit plaatje?  
• Wat doen de kuikentjes?  
• Wat zie je aan de veren van de moederkip?  
• Geloof in God is als een kuikentje dat onder de vleugels van de moederkip zit. Welke woorden passen bij het 

plaatje en welke niet? Veilig – zelf doen – zorgt voor mij – gevaar – schuilen – weglopen – bescherming – angst  
• Weet jij nog wat de Heere jou beloofd heeft toen je werd gedoopt? Geloof je wat de Heere jou heeft beloofd?   

 
Bijbelstudie:  
Zoek Hebreeën 11 op.   
• Wat is geloof? Vertel het in je eigen woorden. Op Wie waren deze geloofshelden gericht?   
• Lees 2 Tim 1:12, wat zegt Paulus over God terwijl hij in de gevangenis zit? Welke belofte geeft de Heere in 

Jacobus 4:7?  
• Waarom is het belangrijk om te weten wat de tactieken van de duivel zijn?   
• Op welke momenten merk jij dat er een pijl wordt afgeschoten? Bv je gedachten, Bijbellezen, bidden,   
• Wat kun je dan het beste doen? Waarom is het zo belangrijk de Heere steeds beter te leren kennen? Je Bijbeltje 

heb je niet altijd bij je. Hoe kun je er toch voor zorgen dat Zijn Woord dicht bij je is?  
• Wat kan er gebeuren als je niet schuilt en de vurige pijlen raken jou?  
• Hoe kun je de brandende pijlen uitblussen?  
• De Heere Jezus is zelf ook zo oud als jij geweest. Hij kende verdriet, pijn en de aanvallen van de duivel. Hoe kan 

dat jouw troost geven?   

 Activiteiten:  

Kies uit onderstaande activiteiten wat past bij jou kind(eren).     
 
Woorden & taal:  
Wie had het schild van geloof op en wat waren de vurige pijlen van satan.  
Zoek de volgende personen op: Noach in Genesis 6-8, David in 1 Samuel 17, Petrus in Mattheus 14.   
Beantwoord de volgende vragen:  

1. Beschrijf wat er gebeurt  
2. Wat is de vurige pijl van satan?  
3. Wat zegt het geloof in dit gedeelte?  
4. Wat is de uitkomst dan?  

Voorbeeld antwoorden bij Noach:  
1. Bouw een ark  
2. Aanval: mensen spotten  
3. Noach gelooft Gods Woord in 6:22  
4. Als God de deur sluit en de regen komt ervaart Noach dat wat God zei en wat Noach geloofde 
klopt  

  
 
Bewegen 
Nodig: 2 personen van ongeveer gelijke lengte 
Geloven is vertrouwen  
Laat je achterovervallen terwijl de andere persoon achter je staat. Maak het moeilijker: langere of kortere afstand, 
ogen open, ogen dicht. Degene die achter je staat zet 1 voet voor de ander en de knieën iets gebogen.   

  
 
Knutselen 

Variant 1  

Nodig: Karton (bananendoos), aluminiumfolie, verf rood, zwart, brons, zilver, ijzerdraad of stevig papier, groot karton  
 
Waar het kind zich achter kan verschuilen. Let erop dat de rand van het karton ook omgevouwen kan worden.   
Het schild van de wapenuitrusting was ongeveer zo groot als een deur, waardoor de soldaat zich helemaal kon 
schuilen.  
Rits aan beide kanten van het karton zodat het karton omgebogen kan worden.  



 

 

Verf het schild. Hoe kan je zien dat het over het schild van geloof gaat? Verf/teken er een kruis op of schrijf een 
Bijbeltekst erop.  Aluminiumfolie tot een knop maken en erop plakken. Maak in beide gevouwen zijkanten bovenin en 
onderin gaatjes, ijzerdraad erdoorheen zodat het schild gebogen blijft staan en het ijzerdraad als handvat gebruikt kan 
worden.  
 

 

Variant 2  

Nodig: crêpepapier, oranje, rood, lijm.  
Vurige pijl 
Het gaat hier over de vurige pijlen van de satan. Het gaat om brandende pijlen met een scherpe ijzeren of houten 
punt, waar brandbaar materiaal om gedaan werd en in vuur gehouden voordat het werd afgeschoten. Dit bracht 
flinke wonden.   
Heb je de pijl en boog nog die eerder in de serie was? Maak er dan met crêpepapier vlammen aan.   
 

Variant 3  

Nodig: schaar, stiften/potloden, splitpen  
Kip met kuiken onder vleugel 
Download de afbeelding op https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/shared/content/images/gospel-
library/magazine/friendlp.nfo:o:23da.jpg   
Kleur de kip met het kuiken, schrijf evt. op de vleugel een passend woord of tekst. Knip uit, maak de vleugel vast met 
behulp van de splitpen  
 

 

 
Experimenteren 
Nodig: gevuld glas water, kaart of stuk dik papier, bak  
Vul het glas helemaal met water. Leg de kaart of papier op het glas. Leg je hand op de kaart en keer het glas op zijn 
kop. Doe dit boven de bak. Als het goed is blijft het water in het glas.  
Vul een nieuw glas en doe bovenstaande stappen opnieuw. Vraag wie jou vertrouwt: Durft diegene het glas om te 
laten draaien boven het hoofd?  
  
Filosoferen  
Praat samen over de stelling 
‘De aanvallen van de duivel heb je gelijk in de gaten’ 
Ben jij het eens met deze stelling? Waarom (niet) 
 
  
Kijktafel 
Maak een mooie kijktafel met de volgende onderdelen: Schild, pijl, open bijbel, plaatje kip met kuikens onder vleugels, 
Bijbeltekst   
 
Muziek  
Suggesties om te zingen:  
• Psalm 46:1 en 6  
• Psalm 119:67  

https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/shared/content/images/gospel-library/magazine/friendlp.nfo:o:23da.jpg
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/shared/content/images/gospel-library/magazine/friendlp.nfo:o:23da.jpg


 

 

• Psalm 95:4  
• ‘k heb geloofd en daarom zing ik  
• Vaste Rots van mijn behoud  
• Als ‘g in nood gezeten  
• Nooit kan ’t geloof te veel verwachten 

 Bijbelteksten memoriseren  

Kies één van onderstaande Bijbelteksten en zet deze op een centrale plek, het liefst met ondersteunende spullen (zie 
‘kijktafel’ voor ideeën). Spreek dagelijks met elkaar de tekst hardop uit. Leg moeilijke woorden eventueel uit, en 
herhaal deze uitleg totdat de kinderen zelf aangeven dat ze de betekenis kennen.   
•  Efeze 6:16  
• Tekst 2 Efeze 2:8  

 Bronnen 

• Bron 1 : knutsel: https://nl.pinterest.com/pin/884887026781780687/   
• Bron 2: Experiment: https://www.dehenkieshow.nl/idee/proefje-het-glas-op-zijn-kop   

 

 

https://nl.pinterest.com/pin/884887026781780687/
https://www.dehenkieshow.nl/idee/proefje-het-glas-op-zijn-kop

