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G E Z I N S M O M E N T  

 
 

 Doel van het gezinsmoment  

Dit gezinsmoment gaat over geur. Hoe ruik jij, en wat is voor God een aangename geur? De kinderen leren in het 
gezinsmoment meer over het reukofferaltaar. Hoe zag die er uit, en hoe ging dat eigenlijk in de tabernakeldienst? De 
kinderen leren dat bij dit altaar een speciaal, heilig reukwerk hoort. God heeft daar Zijn recept voor gegeven aan 
Mozes.  
Als de priester het reukwerk offert, stijgt de rook omhoog, net als wanneer wij bidden.  
  

 Intro 

Variant 1  

Nodig: de bouwplaat en/of materialen, die jullie hebben uitgekozen 
Knutsel samen het reukofferaltaar. En zet deze op de juiste plaats in jullie tabernakel. 
Weet je soms een Bijbelverhaal, wat hierover gaat?  

Variant 2 

Nodig: 10-16 potjes of bakjes, blinddoek, kleine beetjes van verschillende geurende etenswaren of andere ruikende 
dingen als zeep. 
Prikkel je zintuigen, door te starten met een geuren-memory!   
Maak 5-8 setjes van twee potjes/bakjes, bijvoorbeeld twee potjes met wat pindakaas. Zet de potjes door elkaar heen. 
Doe de kinderen om beurten een blinddoek om en laat hen twee potjes met dezelfde geur bij elkaar snuffelen. 
Gevonden? Dan is de volgende aan de beurt.  
Welke geur vind je het lekkerst? 

 Bijbelgedeelte(n)  

Kies één van onderstaande manieren om na te denken over de gouden kandelaar.  
 
Bijbelverhaal 
Lees het verhaal bij gezinsmoment 6 uit de downloads: ‘het gouden reukofferaltaar’. 
 
Bijbelstudie  



 

 

Het reukwerk 

Stel je eens voor dat je een priester bent, van het volk Israël. Je werkt in de dienst van de tabernakel. Nu krijg je de 
opdracht om het reukwerk te maken, wat bedoeld is voor het reukofferaltaar. Dit recept is een precies werkje, omdat 
het een speciaal en heilig reukwerk is. 
Lees het recept in Exodus 30: 34-36: 
• Wat zijn de ingrediënten? 
• In welke verhouding moet je die gebruiken?  
• Wat moet er met de ingrediënten worden gedaan?  

Maak samen het recept concreet en schrijf het eventueel samen uit.  

Geur 

• Hoe zal het reukwerk hebben geroken? Probeer het je samen voor te stellen. Zitten er bekende geuren bij de 
ingrediënten?   

• Naar welke geur ruik jij? Ja, snuffel maar eens… hopelijk valt het mee?   
• Lees nu 2 Korinthe 2: 15. En beantwoordt de vraag nog een keer: naar welke geur ruik jij? 

En wat betekent ‘de geur van Christus’? 

Het reukofferaltaar 

Waarschijnlijk weet je wel waar dit altaar van gemaakt is?  
Lees in Exodus 30: 1-8 meer over het reukofferaltaar.  
• Vers 1-5: Lees dit rustig door en doe daarna een rondje. Laat iedereen steeds 1 ding noemen wat je hebt gelezen 

over het altaar. (Eventueel in spelvorm: weet je niets meer, dan ben je af) Komen jullie samen op alle dingen uit 
deze 5 verzen? 

• Vers 6: op welke plek moet het altaar staan?  
• Vers 7 en 8: Kun je in je eigen woorden herhalen wat Aäron (als eerste priester) moest doen en wanneer?  

Weet je nog van het dagelijks offeren van een lam op het brandofferaltaar? Als dat werd gebracht, ging de 
priester daarna de tabernakel binnen. Denk maar aan Zacharias, de vader van Johannes de Doper. Hij bracht het 
reukoffer. Weet je ook wat de mensen buiten deden?  

Doordenker: extra vergelijking 

Eén van jullie leest Psalm 141: 2. David maakt hier een vergelijking. Kun je de vergelijking begrijpen, met wat je nu hebt 
geleerd over het reukoffer?   
Met wat je nu weet, kun je in Exodus 30: 36 teruglezen wat de Heere belooft, wanneer het reukwerk op de heilige manier 
wordt gebracht. Ook daarmee kun je de vergelijking maken; wat leert dit jou, wanneer jij bidt?  

 Activiteiten: 

Kies uit onderstaande activiteiten wat past bij jouw kind(eren).    
  
Woorden & taal  
Nodig: pen en papier, eventueel: gekleurd papier en knutselspullen. 
Ken je een ‘alliteratie’? Het is een manier waarop je een gedicht kunt maken. Vaak denken we bij een gedicht aan 
rijmen met het laatste woord van de zin. Maar het kan ook anders.  
Bij een alliteratie rijm je ook, maar dan door de woorden steeds (of zoveel mogelijk) met dezelfde letter te laten 
beginnen. Bijvoorbeeld: Bijzondere boeken blijven belangrijk. Je kunt dit met een zinnetje doen, maar ook met twee 
woorden achter elkaar, zoals bij: rode rozen.   
Je gaat op deze manier een gedichtje maken. Kies of je per regel dezelfde letter neemt, of dit voor een paar woorden 
per zin probeert, zoals bij ‘rode rozen’.   
Maak zo een gedichtje met als titel: ‘reukoffer’ of ‘wierrook’.  
Knip je gedicht uit en plak het op een mooi gekleurd papier, die je nog verder kunt versieren. 
 
Bewegen  
Nodig: bakingsoda, etherische olie, potje. 
Maak dit potje dat de lucht zuivert en tegelijk heerlijk ruikt. Zo blijf je nog lang herinnerd worden aan het reukwerk, 
en laat het jullie gedachten naar de geur van Christus gaan.  
 
Experimenteren: omhoog 

https://zelfmakenisleuker.nl/schoonmaak/luchtverfrisser-maken/


 

 

Nodig: zonnebloemolie, smartphone (of andere lamp), doorzichtige fles, glaasje water, kleurstof, bruistablet. 
Zet de fles op de lamp van de smartphone (of andere lamp).  
Schenk de fles ongeveer driekwart vol met olie. Meng de kleurstof door een glaasje water en giet dit voorzichtig in de 
fles. Doe dan de bruistablet erbij.  
In de fles lijkt het nu op het offer; je ziet iets omhoog stijgen, net als de rook van het reukoffer.  
 
Kijktafel  
Nodig: laag schaaltje en dingen die jullie lekker vinden ruiken (zie beschrijving). 
Kies een laag schaaltje, waarin jullie samen dingen doen, die jullie lekker vinden ruiken. Denk bijvoorbeeld aan kaneel, 
lavendel, of juist een zeepje en etherische olie. Of zet jullie zelfgemaakte luchtverfrisser neer.  
Zet daarbij de tekst uit 2 Korinthe 2: 15 
 
Muziek   
Suggesties om te zingen: 
• Psalm 141: 2 
• Psalm 133: 2 
• Hier, in Uw heiligdom 
• Neem mijn leven, laat het Heer’ 
• Dankt, dankt nu allen God 
• Heer’, ik kom tot U 

 Bijbelteksten memoriseren 

Kies één van onderstaande Bijbelteksten en zet deze op een centrale plek, het liefst met ondersteunende spullen (zie 
‘kijktafel’ voor ideeën). Spreek dagelijks met elkaar de tekst hardop uit. Leg moeilijke woorden eventueel uit, en 
herhaal deze uitleg totdat de kinderen zelf aangeven dat ze de betekenis kennen.   
 
• Psalm 141: 2a  
• 2 Korinthe 2: 15  

 Bronnen 

• Het geuren-memory bij de intro komt van: https://ledenvereniging.nl/geurspelletjes    
• Het recept voor bewegen komt van: https://zelfmakenisleuker.nl/schoonmaak/luchtverfrisser-maken/   

 

https://ledenvereniging.nl/geurspelletjes
https://zelfmakenisleuker.nl/schoonmaak/luchtverfrisser-maken/

