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G E Z I N S M O M E N T  

 
 

 Doel van het gezinsmoment  

God is licht en in Hem is geen duisternis, schrijft Johannes in zijn eerste brief. In dit gezinsmoment staat Gods licht 
centraal. Je gaat verder de tabernakel in en je komt in het heilige. Dus in de tent van God, waar het goud blinkt. Een 
tent die een beeld is van de hemel en ons iets laat zien van Gods heerlijkheid. Deze tent had geen ramen, maar wel 
een kandelaar om licht te verspreiden. De kinderen leren dat deze lamp altijd moest branden en hoe de priester dit 
deed. De kandelaar heeft ook verschillende betekenissen. Zo worden de kinderen gewezen op Jezus als het Licht van 
de wereld. En hoe kunnen ze zelf licht verspreiden?    

 Intro 

Variant 1  

Nodig: de bouwplaat en/of materialen, die jullie hebben uitgekozen 
Knutsel de gouden kandelaar in elkaar en plaats hem op de juiste plek in de tabernakel. Je ziet dat dit niet meer 
buiten, maar binnen in de tent van God staat. Waarom stond er een kandelaar? 
Heb je een olielamp in huis? Steek die dan gezellig aan, terwijl je bekijkt hoe deze lamp werkt.  

Variant 2  

Nodig: donkere ruimte 
Om te laten merken dat licht nodig is in ons leven, speel je eerst verstoppertje in het donker. Bijvoorbeeld op zolder 
of in een kamer die je donker maakt.  
Praat daarna over de tabernakel: de tent van God was helemaal dicht, er zaten geen ramen in. Hoe kon de priester 
iets zien? Bekijk samen dit filmpje (t/m 3.05 min) en ontdek hoe het er licht was.  
(Het filmpje is in het Engels, maar de beelden spreken voor zich.)  

 Bijbelgedeelte(n)  

Kies één van onderstaande manieren om na te denken over de gouden kandelaar.  
 
Bijbelverhaal 
Lees het verhaal bij gezinsmoment 4 uit de downloads: ‘de gouden kandelaar’. 
 
 
 
Bijbelstudie 

https://www.youtube.com/watch?v=7K8faUuCD2Y


 

 

Lamp  

Bekijk eventueel voor (of juist na het lezen) een gedetailleerde plaat van de gouden kandelaar.  
Lees samen Exodus 25: 31-40.  
• Vers 31, 32: De gouden kandelaar wordt ook wel vergeleken met een boom. Een boomstam in het midden en aan 

beide kanten takken. Welke woorden lees je in deze verzen voor de ‘boomstam’ en de ‘takken’? En hoeveel 
takken waren er aan iedere kant?  

• Wat lees je in vers 31 en 33 over de versiering van de kandelaar?  
• In vers 36: waar is de kandelaar van gemaakt? En wat betekent het woordje ‘gedreven’(HSV) of ‘dicht’ (SV) werk?   
• Vers 37: welke twee dingen worden er gezegd over de lampen?  

Weet je wat de Bijbelse betekenis is van het getal 7? (Gods volheid) 
• Kun je er met vers 39 achter komen hoeveel de gouden kandelaar ongeveer woog? (hierin is verschil per 

verklaarder).  

Licht 

Licht heeft een belangrijke betekenis in de Bijbel en er zijn veel Bijbelteksten over licht. Weet je er wat te noemen?  
Je gaat een aantal verzen uit de Bijbel lezen, die op verschillende manieren gaan over licht. 
De gouden kandelaar kan veel betekenissen hebben, die gaan over licht. Hier lees je twee betekenissen.   
• Één persoon leest 2 Samuël 22 vers 28 en 29 voor. Op welke manier geeft de Heere hier licht? Dat lees je in vers 

28. Welke betekenis heeft hier de duisternis en het licht?    
• Een andere tekst over licht, lees je in Johannes 8: 12. Deze tekst gaat nog een stap verder dan die in Samuël. Één 

van jullie leest de tekst.  
Vergelijk deze tekst met de vorige. Wat is hetzelfde, wat is er anders? En qua betekenis?  
Wil jij Jezus graag volgen? Wat belooft Hij je dan in deze tekst? 

Extra 

Lees samen Mattheüs 5: 14-16.  
• Vers 14a: Wie zijn hier het licht? Hoe kunnen mensen nou licht geven, als God Zelf het licht is?  
• Vers 15: wat betekent deze gelijkenis?  
• Hoe kun jij Gods licht laten schijnen, zoals dat in vers 16 staat? Want dat is ook een betekenis van de gouden 

kandelaar, dat je Gods licht laat schijnen om je heen. Probeer samen op concrete antwoorden te komen. 

 Activiteiten: 

Kies uit onderstaande activiteiten wat past bij jouw kind(eren).    
  
Woorden & taal  
Nodig: zwart papier, witte pen/stift. 
Het zwarte papier is de donkere wereld. Waarmee is de wereld donker? 
(Denk aan de zonde, maar ook aan dingen als ziekte of oorlog) 
Bedenk concrete voorbeelden van het verspreiden van licht in deze donkere wereld. Wat zou je kind bijvoorbeeld 
kunnen doen? Schrijf ze daarna in mooie letters op het papier.  
 
Bewegen  
Nodig: lego (of duplo) 
Maak de mooiste kandelaar van lego. Bekijk deze plaatjes ter inspiratie:  
Plaatje 1, plaatje 2, plaatje 3.  
Bedenk samen een mooi ontwerp.  
(Let er even op dat de gouden kandelaar in de bijbel zeven lampen heeft, i.p.v. negen bij de Joodse Chanoeka) 
 
Experimenteren  
Nodig: donkere ruimte met wastafel, zaklamp, doorzichtige plastic fles, plakband, aluminiumfolie, water. 
Het licht van God is niet bedoeld om voor onszelf te houden, maar om daarvan te delen. Ervaar in dit experiment hoe 
het licht letterlijk gaat stromen. Doe het proefje over ‘stralend water’ en laat je verrassen! Klik daarna onderaan de 
pagina voor de uitleg.  
 
Filosoferen   

https://www.freebibleimages.org/illustrations/bs-tabernacle-lampstand/
https://static.wixstatic.com/media/389989_6c8dd7f586f34f8bb2986239ec1329c8~mv2.png/v1/fill/w_800,h_450,al_c,q_85,enc_auto/389989_6c8dd7f586f34f8bb2986239ec1329c8~mv2.png
https://biblebeltbalabusta.com/wp-content/uploads/2011/12/lego-menorah-minifig-scale-red-pips.jpg
https://biblebeltbalabusta.com/wp-content/uploads/2011/12/lego-menorah-red-1x1-2.jpg
https://www.proefjes.nl/proefje/186


 

 

Filosofeer samen over het licht, aan de hand van de volgende stellingen:  
- Ik kan best leven zonder de zon.  
- Als er licht is, is het donker er niet meer.  
 
Kijktafel  
Nodig: flesje olijfolie, 7 waxinelichtjes, goud-karton of goud-stift. 
Zet de kandelaar van lego (gemaakt bij bewegen) neer, of maak een rij met 7 waxinelichtjes. Zet er een flesje olijfolie 
naast. Schrijf de tekst uit Johannes 8: 12 op goud-karton (of juist met een goud-stift).  
 
Muziek 
Suggesties om te zingen: 
• Heer’, Uw licht en Uw liefde schijnen 
• Bron van licht en leven 
• Maak ons tot een stralend licht 
• Psalm 27: 1 
• Lofzang van Simeon vers 2 

 Bijbelteksten memoriseren 

Kies één van onderstaande Bijbelteksten en zet deze op een centrale plek, het liefst met ondersteunende spullen (zie 
‘kijktafel’ voor ideeën). Spreek dagelijks met elkaar de tekst hardop uit. Leg moeilijke woorden eventueel uit, en 
herhaal deze uitleg totdat de kinderen zelf aangeven dat ze de betekenis kennen.   
 
• Openbaring 21: 23  
• Johannes 8: 12  
• 1 Johannes 1: 5b 

 Bronnen 

• Bij bewegen komen de plaatjes voor lego van de website www.biblebeltbalabusta.com    
• De plaat bij de bijbelstudie komt van https://www.freebibleimages.org/illustrations/bs-tabernacle-lampstand/ 
• Bij het experiment komt het proefje van https://www.proefjes.nl/proefje/186    

 

https://www.biblebeltbalabusta.com/
https://www.freebibleimages.org/illustrations/bs-tabernacle-lampstand/
https://www.proefjes.nl/proefje/186

