
 

 

Bevrijd van de zonde 
 
 
 

 

G E Z I N S M O M E N T  

 
 

 Doel van het gezinsmoment  

Kinderen leren dat de strijd en gebondenheid van deze wereld niet voor altijd duurt, maar door Jezus Christus tot een 
einde wordt gebracht als Hij alle dingen nieuw zal maken.  
Kinderen leren verlangen naar de dag dat Jezus terugkomt, of worden aangespoord zich tot Hem te keren nu het de 
tijd is.  

 

 Intro 

 

Variant 1   

Kijk het filmpje van ABC voorkinderen over de wederkomst   

 Variant 2   

Zoek een foto van je eigen woonplaats op, op internet en een van een wereldstad. Print deze uit en praat erover. 
Waar woon jij? Hoe ziet jouw dorp of stad eruit? Ben je weleens in een heel grote stad geweest? Londen of Parijs 
bijvoorbeeld. Wat was er mooi in die stad? Waren er ook dingen die niet mooi zijn? En in jouw eigen woonplaats, is 
daar alles mooi? Hoe komt het dat er dingen zijn die niet mooi zijn? Als er een ziekenhuis is, hoe komt het dat er 
ziekte is? En dat er een begraafplaats nodig is?  

 Bijbelgedeelte(n)  

Lezen: Openbaring 21:1-8  
Kies één van onderstaande manieren  
 
Bijbelverhaal 
Vertel het verhaal over de nieuwe hemel en de nieuwe aarde uit de kinderbijbel. Betrek eventueel nog andere 

beelden uit Openbaring erbij: uit Openbaring 22 of Jesaja 11.  
  
 
 
Platen en gesprek: 
Lees samen Openbaring 21:1-8 en bekijk daarna de plaat.    

https://abcvoorkinderen.nl/wederkomst
https://geloofwaardigopvoeden.nl/media/pages/artikelen/gezinsmoment-bevrijd-van-de-zonde/6be0a7ee3b-1750671705/new-jerusalem.jpg


 

 

Bespreek met elkaar wat je hier ziet. Je kunt teruggrijpen op het gesprekje bij de intro.   
• Wat zie je in deze stad, wat er bij ons niet is? En wat zie je in deze stad niet wat er bij ons wel is?  
• Op de plaat zie je lichtstralen, is dat de zon denk je?  
• Wat is het eerste wat je ziet als je deze plaat bekijkt?  
• Welke gedachten en voorstelling heb jij bij het Bijbelgedeelte?   

 
 
Bijbelstudie:  
Lees Openbaring 21:1-8  
• Maak een woordwolk. Schrijf in het midden: nieuwe hemel en nieuwe aarde. Schrijf of teken daaromheen 

woorden uit het Bijbelgedeelte die daarbij passen. Bespreek het met elkaar.  
• Wat is er voorbijgegaan (vers 4), waarvan zijn de mensen bevrijd? Verlang jij daarnaar?   
• Lees vers 8. Dit is heel erg, wat hier staat. Begrijp jij wat hier staat? Er staan veel woorden voor zonden. Kun je 

iemand uit de Bijbel bedenken bij één van de woorden die voor ons tot waarschuwing zijn? Is er voor de mensen 
die in vers 8 genoemd worden dan nog vergeving? En als je daar nu bij hoort? Wie/Wat heb je nodig? Lees 
Openbaring 5:9.  

 Activiteiten:  

Kies uit onderstaande activiteiten wat past bij jou kind(eren).     
 
Woorden & taal:  

Variant 1  

We weten nog niet hoe alles zal zijn als de Heere Jezus terug is gekomen en een nieuwe hemel en aarde maakt. Het is 
nog deels geheim.  
Maak van (een stukje) bijbeltekst een geheimschrift. Bijv. 1=a, 2=b, 3=c of )=a, ^=b, # = c.  
Probeer elkaars geheimschrift op te lossen.  
 
Bewegen 
Levende knoop: Iedereen staat in de cirkel, steekt de rechterhand uit en grijpt willekeurig een hand vast (niet die van 
de buurman/vrouw). Hetzelfde gebeurt nu met de linkerhand. Nu begint de samenwerkingsopdracht pas: we 
proberen samen een cirkel te vormen, hand in hand. We laten elkaar niet los natuurlijk!  
Uitleg: We kunnen bevrijd worden uit de knoop van de zonde en we kunnen eeuwig leven met God.  
 
Knutselen 

Variant 1  

Zoek buiten grotere kiezelstenen en 2 stokjes.  
Maak van de stokjes, met behulp van een touwtje of elastiekje een kruis.   
Maak de stenen goed schoon en droog. Schrijf met merkstift op de stenen dingen die je verkeerd hebt gedaan of die 
je moeilijk vindt. Leg de stenen daarna rond het kruis. Jezus heeft de schuld en zonden gedragen aan het kruis, 
daarom kunnen ze vergeven worden.  
  

Variant 2  

Kleur de kleurplaat met potlood. Als deze klaar is kun je hem insmeren met olie. Plak van stevig papier een rand erom 
heen en zet hem voor het raam.   
 
Experimenteren 

Nodig:  glas cola, kan water, teil  
Het bloed van Jezus reinigt ons zwarte hart.   
Schenk het water bij de cola, schenk goed door, het water zal de cola verdunnen en uiteindelijk blijft er alleen water 
over in het glas. Zoals de cola wordt weggespoeld door de stroom van water, zo kan het bloed van de Heere Jezus 
ons schoonwassen van alle zonden.   

 

 
Filosoferen  

https://abcvoorkinderen.nl/uploads/kinderen/Downloads/hemel-kleurplaat-nieuwe-hemel-en-nieuwe-aarde.pdf


 

 

Praat samen over de stelling:  
• Wat voor gevoel krijg je als het over de wederkomst van de Heere Jezus gaat? Verlang je daarnaar of vind je het 

niet zo fijn? Hoe komt dat?  
• Zijn er mensen die Heere Jezus niet kennen? Kun jij daar iets aan veranderen? (Bidden voor hen en vertellen of 

een flyer geven, Bijbel geven)   
• Wat vind jij fijn om te weten over de nieuwe hemel en de nieuwe aarde? Is het erg dat we niet alles weten? Is er 

iets wat jij wel graag wil weten? Misschien staat het ergens anders wel in de Bijbel.   
  
 
Kijktafel 

Variant 1 

Maak een mooie kijktafel van de volgende onderdelen: Gebruik knutsel 1 als kijktafel.   

Variant 2  

Wereldbol, goudpapier, kruis, rood hart (nieuwe hemel en aarde, gouden stad, vergeving door het kruis)  
 
 
Muziek  
 
Suggesties om te zingen:  
• Psalm 17: 8  
• Psalm 73:12, 13  
• Psalm 96:9  
• Eens was ik een vreemd'ling   
• Daar is kracht in het bloed   
• Al waren uw zonden als scharlaken   
• Een toekomst vol van hoop   
• Lichtstad met uw paarlen poorten   
 

 Bijbelteksten memoriseren  

Kies één van onderstaande Bijbelteksten en zet deze op een centrale plek, het liefst met ondersteunende spullen (zie 
‘kijktafel’ voor ideeën). Spreek dagelijks met elkaar de tekst hardop uit. Leg moeilijke woorden eventueel uit, en 
herhaal deze uitleg totdat de kinderen zelf aangeven dat ze de betekenis kennen.   
• Openbaring 22:20  
• Jesaja 11:9  
• Johannes 3:16  

 

 Bronnen 

• Platen en gesprek: Freebibleimages.nl  
• Intro: ABC voorkinderen 
• Knutselen: Kleurplaat 
 

 

https://abcvoorkinderen.nl/wederkomst
https://abcvoorkinderen.nl/uploads/kinderen/Downloads/hemel-kleurplaat-nieuwe-hemel-en-nieuwe-aarde.pdf

