Persoonlijke overweging van Carla van Hengel
Ik kies voor het bewust gebruiken van AI: een middenweg waarbij je de voordelen benut, maar actief stuurt op de risico’s. Waarom kies ik daarvoor? Mijn overweging begint bij de Bijbel. 
AI is niet meer dan een technologisch hulpmiddel
Als christen weten we dat de mens een uniek wezen is, met een ziel, gemaakt naar Gods beeld. Niets, zelfs een engel niet, kan met een mens worden vergeleken. Daarmee wordt een technologisch hulpmiddel zoals AI nooit meer dan dat: een hulpmiddel. Voor een christen, die zijn plek kent tegenover zijn Schepper, zal AI daarom nooit die status krijgen als een transhumanist eraan toekent. 
In sommige christelijke stemmen over AI hoor je de neiging om voortdurend te benadrukken dat AI geen mens is, en dat is waar. Maar als dat onze hoofdlijn wordt, sluipt er iets paradoxaals in: we reageren dan op AI alsof het wel een bedreiging zou zijn voor het mens-zijn. Daarmee tillen we AI onbedoeld op naar een niveau dat het niet heeft.
Een technologisch hulpmiddel kan goed of fout worden ingezet
En hoe kijkt de Bijbel dan aan tegen zo’n technologisch hulpmiddel? Ik zie dat techniek in de Bijbel op verschillende manieren voorkomt. De mens mag bouwen, onderzoeken en ontwikkelen als rentmeester van Gods schepping, zoals we zien bij Jubal, Jabal en Tubal-Kaïn (Genesis 4), en ook Bezaleël en Aholiab kregen gaven “om kunstig te werken” aan de tabernakel. God geeft technische gaven. De Bijbel laat ook de keerzijde zien. In Babel willen mensen een toren bouwen “die tot in de hemel reikt”, niet om God te dienen, maar om zelf als God te zijn. Dáár grijpt Hij in. Technologie wordt goed gebruikt als ze onder Gods heerschappij blijft, en gevaarlijk zodra de mens zichzelf op de troon zet. 
Daarin is AI geen uitzondering. Wetenschapper Marc-Antoine Dilhac waarschuwde onlangs dat AI wel eens de kern zou kunnen worden van een nieuwe religie: de mens zoekt houvast, en wie niet op God vertrouwt, vindt een ander altaar. 
De lijn van de Bijbel lijkt dus samen te vatten met: waar stellen we ten diepste ons vertrouwen op? (tweede gebod) En: spelen we niet met de wens om als God te willen zijn, onafhankelijk van Hem?
Een technologisch hulpmiddel kan – ondanks zijn oorsprong -  tot goede dingen leiden
En dat rode licht dan in de buitenste ring? Die gevaren moeten we scherp in het zicht houden. De Bijbel en de geschiedenis laten zien dat God zelfs systemen die uit handen van goddelozen voortkomen, kan gebruiken voor Zijn doel. Het Romeinse Rijk was gebouwd op slavernij, afgodendienst en keizercultus, een "rood licht" voor elke christen. Toch gebruikte God de Pax Romana, het wegennetwerk en het Grieks als lingua franca voor de verspreiding van het evangelie. Paulus schaamde zich niet om zijn Romeins burgerschap in te zetten voor het Koninkrijk. Op die manier kan AI tot zegen zijn in Bijbelstudie. 
De werkelijkheid met AI: een bepalend technologisch hulpmiddel
Wie bij het rode licht van de buitenste cirkel stopt, vergeet soms hoe diep AI in onze samenleving verweven is. AI zit inmiddels in zoekmachines, apps en schoolsoftware. Volgens scholieren.com gebruikt zo’n 90% van de middelbare scholieren AI (juni 2025). Een verbod zou het gebruik verplaatsen naar het schaduwgebied, waar kinderen ermee omgaan zonder begeleiding of doordenking. Dat lijkt me het grootste risico, dat helaas vaak onderbelicht blijft.
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